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3. NACIONALNI KONGRES STUDENATA FARMACIJE

U periodu od 11. do 14. novembra 2010. godine, na Zlatiboru je odrzan 3. Nacionalni
kongres studenata farmacije Srbije. Kongres predstavlja najvazniji projekat i krunu
godiSnjeg rada "Nacionalne asocijacije studenata farmacije — Srbija" (NAPSer) i kao
takav vecC tre¢u godinu za redom nailazi na veliko interesovanje studenata farmacije iz
svih univerzitetskih centara u Srbiji gde se obrazuju buduéi farmaceuti.

Tema ovogodiSnjeg kongresa bila je “(Ne)racionalna upotreba lekova”, te su ucesnici
imali priliku da saznaju vise o farmaceutskoj zdravstvenoj zastiti i njenim principima
usmerenim ka racionalnoj upotrebi lekova, upotrebi lekova u javnoj apoteci kao ustanovi
primarne zdravstvene za$tite, pravilnoj upotrebi urgentne kontracepcije, analgetika,
antibiotika, kao i o nacinu upotrebe lekova u klinickim uslovima. Takode smo imali osvrt
na aktuelnu temu o folnoj kiselini i pravilnom unosSenju iste, o bebi formulama, a izvrSen
je i presek stanja potroSnje lekova u Srbiji i regionu. Predstavljeni su rezultati ankete
radene u gerijatrijskim centrima Novom Sada, o tome koliko starija populacija pravilno
uzima propisanu terapiju.

Nakon dva dana predavanja, nametnuo se zaklju¢ak da se danasnje drustvo susrece sa
ozbiljnim problemom neracionalne upotrebe lekova, te da su posledice veoma Siroke, ali
da farmaceut ima veoma znacajnu ulogu i mogucnosti da adekvatno reaguje u cilju
spre¢avanja dalje ekspanzije ovog problema, u okviru tima zdravstvenih radnika i u
direktnom odnosu sa pacijentima.
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U sklopu stru¢nog dela programa predstavljena je publikacija Farmaceutskog drustva
Srbije - Vodi¢ za pripravni¢ki staz, kao i rezultati NAPSer-ovog projekta Evaluacija
Farmaceutskog Kurikuluma koji ima za cilj da predstavi zadovoljstvo studenata
uslovima studiranja.

Po prvi put na NAPSer Kongresu odrzane su Cetiri radionice sa temama: Javno
zdravlje, Razmene studenata, Retkost ne znaci posebnost i Tim medicinskih
biohemiCara, gde su ucesnici kroz rad u malim timovima izrazili svoju kreativnost,
humanost, stekli uvid u razne mogucnosti koje im pruzaju NAPSer projekti.

Takode po prvi put je u okviru stru¢nog dela kongresa, na predavanjima i radionicama
koriS¢en savremeni sistem glasanja koji je obezbedila firma “IT Nouvelle”, a koji je
doprineo potpunoj interaktivnosti na odusevljenje i studenata u€esnika i predavac¢a na
kongresu.

Ni drustveni deo programa nije izostao, te je prva Zzurka pod imenom “Pharma Party”
osvezila znanje uCesnika iz farmakologije kroz zabavnu igru, maskenbal sa temom “Kic¢
i Sund” je doneo mnogo kreativnosti i smeha, a na kraju je DJ iz redova NAPSer-a
pokazao umece za miksetom.

Dogadaju je prisustvovalo preko 260 ucCesnika koje su Cinili studenti farmacije iz
Beograda, Novog Sada, NiSa i Kragujevca, eminentni predavaci, profesori, farmaceuti i
lekari.

Velika nam je Cast §to su na ovom skupu bili prisutni i nasi uvazeni gosti iz Ministarstva
prosvete Republike Srbije, Farmaceutskog fakulteta Univerziteta u Beogradu,
Medicinskog fakulteta Univerziteta u NiSu, Medicinskog fakulteta Univerziteta u Novom
Sadu, Farmaceutske komore Srbije i Udruzenja farmaceuta Vojvodine. Medu gostima su
bili i predsednica Evropske asocijacije studenata farmacije (EPSA), kao i predstavnici
studenata farmacije iz Bosne i Hercegovine i predavaci sa prethodnog NAPSer kongresa.
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Kao i svake godine, poslednjeg dana kongresa sprovedena je evaluaciona anketa medu
studentima uc€esnicima, koji su ceo dogadaj ocenili proseCchom ocenom 4,58 od
maksimalnih 5, §to nam govori da je NAPSer i dalje na dobrom koloseku zbog Cega
smo vrlo zadovoljni, ali nam istovremeno ovakve ocene daju obavezu da i ubuduce
osluskujemo potrebe studenata i da opravdavamo poverenje koje kod njih uvazavamo.

Srda¢no se zahvaljujemo partnerima koji su materijalno i logisti¢ki pomogli organizaciju
ovogodiSnjeg kongresa i tako nam omogucili da nasSe ideje sprovedemo u dela, na nase
zadovoljstvo i zadovoljstvo svih u€esnika kongresa.

NAPSer kongres ¢e se i ubuduce odrzavati svake godine, tradicionalno u novembru
mesecu, na teme koje studenti predlazu, a koje prate svaremene tokove nase struke.

Pored Nacionalnog kongresa studenata farmacije Srbije, NAPSer realizuje i mnostvo
drugih projekata i kampanja, sa idejom da informiSe studente o aktuelnim trendovima u
svetu farmacije i na taj na¢in im pomogne da postanu kvalitetni i kompetentni
zdravstveni strunjaci, svesni mesta i znaCaja farmacije u zdravstvenom sistemu i
farmaceuta u zdravstvenom timu.

Zahvaljujemo se na podrsci i poverenju,

Organizacioni odbor 3. Nacionalnog kongresa studenata farmacije Srbije
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gta e racionalna terapua

* Promisljen postupak u toku kojeg se odabir
antibiotika prilagodjava:

+ Dijagnozi, tetini bolesti, faktorima rizika obolelog
(dob, oitecenje parenhimatoznih organa, alergija na
lekove...)

+ Efikasnosti leka za bolest, $to uzi spektar, to manja
toksiénost, $to povoljnija cena

+ Uslovima sredine u kojoj je infekcija nastala i u koju
se lek “unosi”




